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apartment02  Speiseplan DE- 6K0-037
= — Gemeinschaftsverpflegung R
C—— ) Kantine PP- TELA vom 29.07.2024 - 02.08.2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kryteraki, Hirtenkdse- ag. | BIO- Pasta in Balsamico- | . bunter Blattsalat mit ) | VEGAN Hummus aus BIO- e Freitag
Pfanne in BIO- Tomaten- BIO- Melanzane Ragout Mini Frihlingsrollen ac. | Kichererbsen mit Zwiebel- | h. nur BROTZEIT
Ragout mit Baby- Mangold, mit geriebenen Mozzarella g BIO-Platterbsen & h. Gurken, Tomaten Wirfeln, VERKAUF
& griinem Salat 5,70 € & Rucola 5,70 € Mango- Salsa 5,70 € 2. | oOlivendl & BIO- Baguette 5,70 € | a. von 6.00 - 9.00 Uhr
Ofenfrischer Leberkdse | 1711 [ Rindergeschnetzeltesin | 18 BIO- Spaghetti in a. Cordon Bleu vom Huhn [19.a.cg Freitag
mit Rahmspinat, c.some ag. Cognac Rahm mit BIO- | agAL Bolognese vom BIO- gefillt mit Putenschinken, 19.11. nur BROTZEIT
Rihrei & BIO- Kartoffeln | « Karotten & Kartoffelpliree | ae. Schwein mit Reibkdse |17.ae.| Kartoffel, BIO Gurken- Salat j. VERKAUF
6,80 € mit BIO- Milch 7,00 € & griinem Salat 6,80 € & BIO- Zitrone 7,20 € von 6.00 - 9.00 Uhr
Schweizer Wurstsalat 17.11. BIO- Palatschinken acg. Mozzarella auf g Tomate Mozzarella mit | Anzahl
mit BIO-Kdse, Garnitur g gefillt mit Erdbeer- geschmolzenen Tomaten Rucola & Baguette 5,60 €
BIO- Zwiebeln & Marmelade & Vanillesauce 3 mit Rucola & Mini- Md. Die| Mit.[Do. |bitte ankreuzen
BIO- Brot 6,80 € a. aus BIO- Milch 5,80 € g BIO- Kartoffeln 5,80 € &y Bayrischer Wurstsalat | Anzahl
Abh°|ung Sehr geehrte Damen & Herren, mlt Breze 5;60 €
wir bitten Sie lhren Bestellzettel beim Brotzeitverkauf abzugeben oder Sie schicken uns Ihre i i
Montag - Donnerstag Bestellung unter info@apartment02.org Mgq. Die| Mit.|Do. [bitte ankreuzen
von 11.15 - 12.00 Uhr Wir legen den Speiseplan der kommenden Woche jeden Mittwoch im Brotzeitverkauf aus. Nizzasalat mit Thunfisch | Anzahi Griechischer Bauern- Anzahl
. . Ebenso finden Sie Ihn unter www.apartment02.org . .
im Brotzeit- Verkauf Ei & Baguette 5,60 € Salat mit Baguette 5,60 €
Bitte geben Sie uns lhre Bestellung rechtzeitig ab. damit wir planen kénnen. X , - X X -
ALLE Speisen werden kalt geliefert, die Bezahlung erfolgt Mc{. Dlel MIt.|D0. bitte ankreuzen MC{. D|e.| Mlt.| Do. |b|tte ankreuzen
Balsamico Dressing bitte ankreuzen oder Joghurt Dressing bitte ankreuzen
Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
(1) =, mit Farbstoff*, (2) =, mit Konservierungsstoffen od. konserviert”, (3) = ,mit | (4) = ,mit arker”, (5) = L (6) = 4rzt”, (7) = ,mit Phosphat, 8) = ,mit StiBungsmittel”, (9) = ,enthalt eine Phenylalaninquelle”, (10) = ,gewachst" (11) = "mit Nitritpokelsalz"
(12) = "Tartrazin" (17) = Schweinefleisch, (18) = Rind-/ Kalbfleisch, (19) = Gefliigel (Hiihnchen/ Pute) | 0
Deklarationspflichtige Allergene ' =VEGAN uary = Gerichte mit BIO Produkten
(a) = Weizen- Gluten, (al) = Roggen- Gluten, (a2) = Hartweizen, (a3)= Gerste, (a4) = Hafer, (b) = Krebstiere, (c) = Eier, (d) = Fische, (e) = Erdnusse, (f) = Sojabohnen, (g) = Milch & Laktose, (h) =Schalenfriichte e ﬁ"\
(i) = Sellerie, (i)= Senf/Senfsaat (k) = Sesamsamen, (I) = Schwefeldioxid bei mehr als 10mg pro Kilo, (m) = Lupine, (n) = Weichtiere 8 . ol '-‘ _ . apae
1= Gluten frei @ j = Gepriifte Qualitat Bayern

Anderungen und Druckfehler vorbehalten, das apartment02-Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit!
apartment02 - Gemeinschaftsverpflegung - Inhaber: Jirgen Wiesenhofer - Trausnitzstrasse 33 - 81671 Miinchen
Web.: www.apartment02.org - Mail.: info@apartment02.org
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= Laktose frei

(Metzgerei- Haller)
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